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【专栏导语】 
水资源、水环境、水生态的统筹治理（简称“三水统筹”）是新时代我国治水战略的核心命题，也是

推进生态文明建设和高质量发展的重要路径。依托国家社科基金重大项目“统筹水资源、水环境、水生

态治理的机制与路径研究”（23&ZD105）及陆海国土空间利用与治理浙江省协同创新中心的支持，《宁波

大学学报（理工版）》特设“水资源-水环境-水生态协同治理”专栏，聚焦“三水”协同治理的理论探索、

技术创新与实践路径，致力于为破解水资源短缺、水环境污染与水生态退化等复杂问题提供科学方案。

专栏精选四篇论文，分别围绕治水技术演变、复合系统韧性、遥感技术应用与流域治理实践等展开探讨，

旨在为“三水统筹”治理提供理论支撑与技术助力，推动我国生态文明建设和可持续发展目标的实现。 

（栏目主持人  李加林） 
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中国治水技术的演变及其对当代“三水统筹”治理的启示 
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摘要：中国治水历史不仅是一部防洪抗灾的历史，也是一部水资源开发与管理不断演进的历史。

在梳理中国不同历史时期治水思想与技术演化的基础上，探讨了中国治水思想对当代“三水统

筹”治理的启示。指出在当代“三水统筹”治理中，“顺应自然”的理念强调生态优先，通过

洪水生态调度恢复自然水循环;“以民为本”的治水观念要求优先保障民生需求，提升社会韧性

和公众参与度；系统化治理思想则在当代通过多部门协作，实现防洪、抗旱和水资源配置的平

衡；同时，现代技术与制度结合确保了水资源的合理利用和管理。 
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中国是一个水资源丰富而复杂的国家，地理环

境与气候特征决定了水资源的时空分布极为不均，

频繁的洪水、干旱等自然灾害不仅对农业生产构成

威胁，也对国家安全和社会稳定产生深远影响，自

古以来水利治理就是国家治理的重要组成部分[1]。

历史上有记载的洪水如 1931年长江洪水和 1887年
黄河洪水，造成了数百万人死亡和数千万人流离失

所，给国家和社会带来了极大的影响。因此，治水

不仅关乎百姓生计，更与国家的繁荣昌盛、政治稳

定息息相关[1-2]。治水的成败直接关系到统治者的

合法性和民众的信任。在中国历史上，成功的治水

工程往往伴随着政权的巩固和社会的安定，如都江

堰的修建，不仅改善了四川地区的灌溉条件，也为

后来的蜀汉政权奠定了基础。反之，治水失败则可

能引发民众怨恨，甚至导致政权更迭。这一历史背

景为深入研究中国治水的演变及其思想特征提供

了重要的视角。 
纵观中国治水历史，从先秦时期的原始治水思

想，到秦汉至唐宋时期国家治理与治水体制化，再

到元明清时期治水技术的成熟与水利管理制度的
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完善，以及近现代时期西方治水技术与思想的引

入，水利工程建设和治水理论的逐步完善，治水实

践始终与国家治理紧密相连。在这一过程中，治水

理念也不断演化，从最初的“顺水而治”逐渐发展

为后来的“以人为本”，并形成了具有中国特色的

治水哲学[3]。这些思想不仅反映了中国古代人民在

治水过程中逐渐形成对自然的尊重与理解，更体现

了人们对社会治理、经济发展与生态平衡的深刻思

考[4]。 
在现代社会，随着经济的快速发展和城市化进

程的加快，水资源的短缺与环境污染问题日益严

重，如何进行水环境绩效评估，有效统筹水资源、

水环境与水生态的关系已成为当今治水治理的重

大课题[5-6]。例如，近年来的南水北调工程旨在通

过跨流域调水解决北方水资源短缺的问题，但也引

发了一系列环境和社会影响的讨论。古代治水经验

的探索与总结，为水资源的合理利用、环境保护与

生态恢复等方面提供了值得借鉴的智慧。在古代，

治水者不仅关注水的流动与利用，也注重水与土

地、气候及生态系统的相互关系，这种综合性、系

统性的治水思想为现代“三水统筹”治理理念的形

成奠定了基础。中国治水的历史不仅是人类与自然

斗争的缩影，更是国家治理智慧的体现。通过对中

国治水历史演变的深入研究，能更好地把握治水思

想的演变脉络，并通过对古代治水经验的扬弃，推

动当代水资源的综合治理，以实现经济发展与生态

保护的双赢局面。 

1 中国治水历史演变的阶段划分 

中国治水的历史可以追溯到几千年前，从先秦

时期洪水治理的神话传说，到现代科学技术的引

入，每个历史阶段的治水实践和思想都与当时的社

会、政治和经济条件密切相关。治水不仅是一项工

程活动，也是国家治理的一种重要手段[7-8]。中国

治水历史可分为先秦、秦汉至唐宋、元明清和近现

代时期四个时期。 
1.1  先秦时期：洪水治理与原始治水思想的萌芽 

先秦时期是中国治水观念发展的重要起点，也

是早期人类探索洪水治理理念的萌芽时期。虽然这

一阶段缺乏确凿的系统性水利工程实证，但关于洪

水治理的传说广泛流传，尤其是以大禹治水为代表

的故事，成为反映当时先民水患治理理念的重要文

化符号。大禹治水的传说不仅深刻影响了中国文化

与社会认知，也体现了人类与自然环境斗争的理想

化表达。大禹通过“疏导”洪水的方式，不仅解除

了洪灾，还成功组织了生产和生活，这为后世提供

了早期治水思想的雏形[9]。 
这一时期的治水技术虽然较为原始，但已展现

出一定的技术成就，如堤坝和沟渠的初步使用。黄

河流域的早期居民为了应对洪水，逐渐学会修筑简

单的堤坝，防止洪水泛滥。而沟渠技术的引入不仅

帮助排水防洪，还促进了农业灌溉的发展。这些技

术虽不复杂，却奠定了后来水利工程的基础。 
大禹治水的故事体现了“顺水而治”的理念，

即通过疏导而非简单阻止洪水来应对自然灾害[10]。

这种理念的形成与当时的社会生产方式密切相关。

农耕社会对水资源的依赖决定了治水必须与自然

条件相适应，而非单纯地对抗自然。“顺水而治”

不仅是对自然规律的尊重，更是一种将洪水灾害转

化为资源利用的智慧。这一思想反映了早期社会对

自然的初步理解，同时为后来的水利工程实践提供

了方向。水利工程在修筑堤坝和开挖沟渠时，注重

顺应地形和水流方向，而非强制改变河道。随着技

术水平的提高，以人为核心的治水理念逐渐发展起

来，形成了“人定胜天”的早期思想，奠定了中国

治水传统的重要基础。 
1.2  秦汉至唐宋时期：国家治理与治水体制化 

秦汉至唐宋时期是中国治水技术与思想进一

步发展的重要阶段。在此期间，国家的中央集权体

制逐渐成熟，水利工程建设与管理开始体制化，成

为国家治理的重要组成部分[11]。国家通过集中资源

和力量建设大型水利工程，如秦国修建的郑国渠和

都江堰，这些水利工程不仅极大地改善了当地灌溉

条件，还显著提升了国家的农业生产能力。 
秦汉时期的治水工程不仅规模宏大，而且技术

上也有了显著进步。都江堰是这一时期最著名的水

利工程之一，它不仅为四川地区带来了持续的农业

发展，还通过科学的水流调控，减少了洪水灾害的

发生[12]。这一时期的水利工程不仅注重防洪，还开

始结合灌溉需求，体现了治水与农业生产的有机结

合[13]。 
秦汉至唐宋时期的治水理念逐渐从简单的防
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洪扩展到更广泛的水利管理。这一理念的形成离不

开当时的社会背景。秦汉时期，中央集权体制逐步

完善，国家有能力集中资源修建大型水利工程，体

现了国家对农业发展的高度重视。同时，农业生产

对灌溉的依赖也推动了治水理念从单一的防洪扩

展到综合治理的方向。汉代《淮南子》中明确提出，

治水不仅是技术层面的工程，还应结合地形、气候

等自然因素，形成一套更为系统的治水理论[8]。唐

宋时期，随着经济重心南移，江南水网的开发促使

治水思想进一步深化，强调防洪、灌溉与航运的多

功能结合。 
1.3  元明清时期：治水技术的成熟与水利管理制度

的完善 
元明清时期是中国治水技术逐渐成熟、治水制

度进一步完善的阶段[14]。在这一时期，治水不仅成

为国家的一项重要任务，治水技术和管理模式也达

到了新的高度[15]。由于黄河频繁泛滥，元朝政府开

始大规模修筑堤防工程，试图控制黄河的流向和洪

水。然而，元代的治水措施在技术和管理上并未取

得根本性突破，黄河泛滥问题仍然严重[16]。明清时

期，黄河治理逐渐取得了进展，清政府通过一系列

措施，如修筑更坚固的堤坝、引导河道改道等，减

轻了黄河泛滥带来的灾害。江南水网的开发是这一

时期另一项重要的治水成就。江南地区水网密布，

水利条件优越，历代政府通过建设和完善灌溉系

统，使得江南地区成为中国重要的粮食产地。水利

工程的成功不仅促进了江南经济的繁荣，也推动了

区域经济的发展，进一步体现了治水与经济之间的

密切关系。 
元明清时期治水理念的逐渐成熟与当时社会

经济条件的变化密切相关。元代黄河泛滥频繁，为

了解决这一问题，政府通过修筑堤坝等工程积累了

丰富的治水经验。明代，随着南方农业经济的繁荣，

治水思想逐步从单纯的洪水治理发展到强调以水

养田和水资源的综合利用。明代思想家王阳明提出

“治水应与治国同理”的观点，进一步将治水理念

提升到国家治理的高度，体现了对治水与经济发

展、生态保护关系的深刻理解。江南水网开发不仅

为农业灌溉提供了便利，还促进了区域航运与经济

流通。这一时期的治水思想在强调水资源合理利用

的同时，也逐渐重视生态平衡。 

1.4  近现代时期：西方治水技术与思想的引入 
随着西方科学技术和思想的引入，传统的治水

理念和技术逐渐被现代科学方法取代。近代中国开

始大规模引入西方的水利科学与工程技术，推动了

水利工程建设的现代化[17]。长江和黄河的现代治理

是这一时期的代表性工程。20 世纪以来，我国政

府通过一系列现代工程手段，如修建水库、筑堤、

疏浚河道等措施，逐步控制了长江和黄河的洪水灾

害[18-19]。三峡工程的建设标志着中国在现代水利工

程领域取得了重要进展，也创造了多项世界之最。

其利用蓄洪、发电、航运等多重功能，实现了对长

江流域水资源的综合管理[20]，还成为国家防洪减灾

和能源战略的重要支柱。这一工程通过生态调度，

为下游湿地生态系统的恢复和鱼类洄游提供了支

持，体现了从“单一防洪”到“多目标协调”的理

念转变。 
南水北调工程旨在缓解中国北方地区的水资

源短缺问题，通过东、中、西三条调水线路，将长

江、黄河、淮河、海河四大水系联通起来。南水北

调工程不仅是规模宏大的水利工程，而且非常重视

水资源、水环境与水生态的协调统一。工程在调水

过程中，不仅注重供水安全，还关注沿途生态保护

与环境治理。中线工程实施了生态补水计划，恢复

了黄河下游的湿地生态系统，东线工程则结合排污

治理，改善了沿线水质 
与前期相比，近现代的治水思想也发生了根本

性转变。传统的治水思想主要集中在洪水防治和农

业灌溉，而现代治水理念则更加注重水资源的综合

管理，涵盖水资源、水环境和水生态的统筹治理[21]。

近现代的治水思想强调以科学技术为基础，通过综

合措施实现水资源的可持续管理。在现代水资源管

理中，生态保护已成为与洪水防治和供水安全并重

的核心目标，反映了对自然生态系统的尊重与保

护。湿地恢复、水生态修复等措施的应用逐步将治

水工程与生态保护结合起来，为未来实现人与自然

和谐共生奠定了基础。 

2 中国古代治水思想的演进 

在几千年的历史进程中，中国治水思想不断发

展、丰富和演变，逐步形成了以“顺应自然”为核

心的早期治水理念、“以民为本”的治水观念、“水
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利多维”的系统化管理思想，以及近现代“科学治

水”与“综合管理”思想[22]。治水不仅是一项技术

性的工程，更是中国古代政治、经济和文化的重要

组成部分[23]。通过对治水思想的梳理，可以看到治

水不仅是对自然灾害的应对，也是国家治理和社会

发展的重要保障。 
2.1  “顺应自然”与“天人合一”治水理念的形成 

中国古代流传的大禹治水故事，尽管带有神话

色彩，但也折射出早期水利实践的萌芽与思想突

破，成为后世水利工程发展的文化源头。根据古代

文献记载，大禹治水的核心理念是“顺应自然”，

即通过疏导洪水而非简单堵截来治理洪灾[24-25]。传

说中大禹利用自然的力量，成功地将洪水引导到河

道和大海中，体现了对自然规律的尊重[26-27]。这一

思想的核心在于顺应水势、尊重自然，避免与自然

对抗。 
这一治水思想深刻影响了后世的治水理念，成

为中国古代治水的基础原则。与西方常见的“征服

自然”观念不同，中国的治水思想始终贯穿着人与

自然和谐相处的理念，这在先秦时期的哲学思想中

表现得尤为突出[28]。中国古代哲学中的“天人合一”

观念影响了治水思维的发展。《道德经》中的“人

法地，地法天，天法道，道法自然”反映了老子对

自然法则的尊重，强调人类应顺应自然，而不是强

行改造[29]。这种“天人合一”的思想直接影响了中

国古代的治水实践[30]。古代治水不仅仅是技术活

动，还与国家的政治治理紧密结合[10]。治水成功与

否不仅关乎人民生计，更被视为“天命”是否顺遂

的象征。 
2.2  “以民为本”与水利兴邦的治水观念 

随着秦汉时期国家制度的逐步完善，治水思想

也从早期的自然哲学逐步过渡到与国家权力、社会

民生密切相关的层面[1]。治水工程的成功不仅有助

于抵御自然灾害，还成为统治者巩固政权、治理国

家的重要手段。秦汉时期的大型水利工程，如都江

堰和郑国渠，不仅有效解决了洪水泛滥的问题，还

通过灌溉提高了农业生产力，促进了社会经济的发

展[12-13]。这些工程反映了秦汉时期“以民为本”的

治水观念。治水不仅是为了解决洪水灾害，更是为

了保证国家经济的稳定发展，从而巩固统治基础。

统治者通过治水来解决人民的生存问题，确保社会

的稳定和繁荣，这种“水利兴邦”的理念在后来的

历史时期得到了延续。 
“以民为本”的治水思想在宋代得到了进一步

深化[3]。北宋时期，著名政治家范仲淹提出了“先

天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的思想，强调为

民治水是官员的重要职责。他认为治水不仅是应对

自然灾害的手段，更是维护社会安定、保障民生福

祉的基础。因此，宋代的治水工程更加注重社会效

益，例如修建各类灌溉设施以保障农田水利，修筑

堤坝以防止洪水侵袭城市和农村。治水不仅仅是为

了服务于农业生产，还肩负着维护国家统治的政治

功能。 
2.3  “水利多维”与系统化管理的思想 

到了元明清时期，中国的治水思想进一步发

展，形成了更加综合和系统化的水利管理模式。治

水不仅局限于防洪灌溉，还与经济、政治和生态等

各方面紧密结合，形成了“水利多维”的思想[8]。

这一时期，治水管理逐渐从单一的工程建设扩展到

多维度的系统化管理，包括经济发展、区域治理、

生态保护等多个层面。 
元代时，政府在全国范围内进行水利工程建

设，对大运河进行了改道和拓宽，最终在 1293 年

全线开通，形成了今天的京杭大运河。这不仅促进

了南北经济文化的交流，还推动了区域经济发展。

这一时期，治水工程已经不再只是解决洪涝问题，

而是成为国家经济发展的重要组成部分。治水不仅

关系到农业生产，还影响到贸易、运输和其他经济

活动。 
明清时期，中央与地方政府在治水方面的分工

与合作逐渐形成制度化的管理机制。中央政府通过

设立专门的河道总督、巡河官员等职务，确保大型

河流的治理和维护[4]。与此同时，地方政府则负责

地方水利工程的建设和管理。这种中央与地方分工

协作的治水管理模式确保了水利工程的有效运行

和管理，形成了多层次、多方位的治水体系。 
明清时期的治水思想还开始注重生态保护。例

如，清代的一些治水官员在河道治理过程中，提出

了要兼顾生态环境的可持续性，避免过度开发和水

土流失等问题。这一时期的治水思想不局限于短期

的水利工程建设，还考虑到了长期的生态环境保

护，为后来的现代水资源管理奠定了基础。 
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2.4  近现代“科学治水”与“综合管理”思想的引入 
进入近现代时期，随着西方科学技术的传入，

中国的治水思想发生了重大变化。传统的经验性、

局部性治水逐渐被现代科学技术和系统化管理所

取代[31]。治水思想从单一的工程性治水发展到综合

性的生态水资源管理[32-33]，标志着中国治水思想进

入科学化、现代化的新阶段。近现代水利工程是科

学治水理念的重要体现。以黄河治理和三峡工程为

代表的工程建设，实现了现代科学技术与中国传统

治水智慧的结合[34-35]。 
与传统的“防灾治水”不同，近现代治水思想

逐步向“生态治水”和“水资源可持续利用”转变。

现代治水更加注重生态环境的保护和恢复。此外，

中国治水思想逐渐超越了工程建设层面，开始关注

水资源的合理利用、生态环境的修复和公众参与的

治水机制。湿地保护工程和流域生态补偿机制的实

施，进一步强化了水资源的生态价值和社会价值。

通过这些措施，现代治水理念不仅推动了工程建

设，也促进了社会水资源管理的全面转型。 
近代以来，水资源管理的全球合作和跨区域治

理逐渐成为趋势。中国政府在黄河、长江等大河流

域治理中，引入了现代水资源管理理论和技术，通

过多方协调与合作实现了水资源的可持续管理。在

南水北调工程中，通过联通四大流域，实现了水资

源的跨区域调配[36]。除了缓解北方地区的水资源短

缺问题，南水北调工程还通过沿线的生态修复和水

质治理措施，显著提升了相关流域整体的生态健康

水平。 

3 古代治水经验对当代“三水统筹”治理的启示 

中国是一个治水历史悠久的国家，古代治水工

程不仅影响了农业发展，也深刻影响了政治和社会

结构。从大禹治水到都江堰工程，中国古代的治水

智慧为今天的水资源、水环境和水生态的统筹治理

提供了重要启示[37]。在当代，随着生态环境保护意

识的提升，如何将古代治水经验与现代科技相结

合，构建“三水统筹”的综合治理体系，成为了现

代水资源管理中的关键课题[38]。下文将从“顺应自

然”、“以民为本”、系统化治理以及技术与制度的

结合四个方面，探讨古代治水经验对当代“三水统

筹”治理的启示。 

3.1  “顺应自然”思想的现代应用 
中国古代治水的一个重要思想是“顺应自然”。

大禹治水时，采用疏导洪水而非强行堵截的方式，

体现了这一理念。古代的治水实践表明，与其试图

控制自然，不如尊重自然规律，因地制宜地进行水

资源的管理[39]。这一思想对于现代水资源治理具有

极高的借鉴价值。 
在现代水资源管理中，“顺应自然”的思想体

现为生态优先的原则。水资源、水环境和水生态统

筹治理的核心理念之一是通过遵循自然水循环的

规律，最大限度地恢复和维持河流、湖泊、湿地等

生态系统的自然状态。例如，长江流域和黄河流域

近年来在洪水调度中引入了生态调度的概念，通过

精准的水资源管理，实现了洪水的合理调度和生态

恢复。这种调度模式不仅减少了对洪水的过度控

制，还帮助恢复了河流和湖泊的自然水循环系统，

使得生态环境得以逐步恢复。 
洪水生态调度不仅是“顺应自然”的重要体现，

还对水生态的恢复具有深远影响。通过合理调度，

适时适量地释放水资源，可以帮助修复下游湿地、

湿地植物群落以及河流生态系统，促进生物多样性

恢复。例如，黄河下游的湿地修复工程就是通过洪

水生态调度进行的，结果是原本干涸的湿地逐渐恢

复了生机，成为鸟类栖息和繁殖的理想场所。 
与此同时，“顺应自然”思想也指导了现代水

资源的综合治理。通过结合上中下游的整体调度，

利用洪水期的自然流量，不仅可以避免水资源浪

费，还能平衡水环境和水生态的需求。例如，三峡

工程的水资源调度策略就是根据自然水文规律制

定的，既能减少洪涝灾害，又能通过调节流量保障

下游水生态环境。因此，现代水资源治理必须坚持

“顺应自然”的原则，以实现生态和经济效益双赢。 
3.2  “以民为本”治水观念的当代启发 

古代治水不仅仅是为了应对自然灾害，更是为

了保障民生，推动社会的长期稳定和发展。以大禹

治水为代表的古代治水经验中，始终贯彻了“以民

为本”的理念。大禹为了治水不辞辛劳，走遍九州，

最终通过合理的疏导策略控制了洪水，保证了百姓

的安居乐业。这一治水理念对当代“三水统筹”治

理具有重要的启示作用。 
在当代，水资源治理不仅需要考虑经济和环境
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的可持续性，还要确保人民的基本需求得到满足。

在水资源的分配和调度过程中，如何保障饮水安

全、农业灌溉、工业用水和生态需求之间的平衡，

成为政府必须面对的问题。与此同时，气候变化引

发的极端天气事件（如洪水、干旱等）增加了水资

源管理的复杂性，这要求治理者必须在水资源治理

中坚持“以民为本”的原则。 
“以民为本”的另一个重要启发是加强公众参

与。在当代水资源管理中，社区和公众的参与能够

显著提升社会的韧性，增强全民的防洪、防灾意识。

通过提高公众的水资源管理意识，增强他们对水资

源利用和保护的责任感，可以促使各级社会力量共

同参与到水资源的合理利用中来。近年来，国家推

行的“河长制”便是一项具有代表性的公众参与机

制，通过在每条河流设立“河长”，负责辖区内的

河流治理，不仅提升了河流管理的精细化水平，还

加强了公众对水资源管理的参与度。 
在水资源分配中，民生需求应被放在首位。例

如，旱灾频发的西北地区，政府通过跨流域调水工

程为居民生活用水提供保障，同时确保农业灌溉。

以“南水北调”工程为例，通过调动南方丰富的水

资源，为北方缺水地区提供稳定的水源供应，极大

缓解了当地的水资源短缺问题。 
3.3  系统化治理思想的延续 

中国古代治水的另一大特点是系统化的治理

思想。无论是治水工程的设计，还是水资源的调度

管理，古代都形成了系统的、协调的管理模式。例

如，春秋时期的都江堰工程，不仅是一个水利灌溉

工程，它还兼具防洪、灌溉和生态调节的功能。其

核心理念是“以水治水”，通过引导水流的自然力

量，达到了长期稳定的治水效果。 
在当代“三水统筹”治理中，系统化治理思想

同样得到了广泛应用[6]。现代水资源管理不再是单

一的水利工程，而是需要将水资源、水环境和水生

态相结合，进行综合规划和统筹协调。例如，水资

源的合理分配需要结合防洪、抗旱和生态保护多方

面的需求，形成协调一致的综合治理体系。 
多部门协作也是现代系统化水资源管理的一

个重要方面[40]。水资源管理不仅仅是水利部门的职

责，还需要与环保、农业、工业等多个部门进行协

作，确保各个环节的有效衔接和资源优化利用。在

这一过程中，政府需要制定跨部门的管理制度，建

立完善的监督机制，确保不同部门在水资源调度中

的分工协作。例如，在南水北调工程中，水利部门

负责水资源调度，环保部门负责水源地保护，农业

部门则负责合理分配调水后的灌溉资源。这种跨部

门的协调管理模式，保证了水资源的高效利用与合

理分配。 
3.4  技术与制度的结合 

古代治水的成功不仅依赖于先进的技术，还与

完善的管理制度密不可分。以都江堰为例，其成功

之处不仅在于工程设计的科学性，还在于其管理制

度的长期运行。通过分洪、泄洪、灌溉等一系列制

度化的管理手段，都江堰不仅有效防止了水患，还

为四川盆地提供了稳定的农业用水。 
在现代水资源管理中，技术与制度的结合更加

不可或缺[40]。随着科技的发展，现代水资源治理技

术取得了巨大进展，包括大坝、水库、调水工程等

设施的建设，以及遥感、卫星监测等现代技术的应

用，极大提升了水资源的调度能力。然而，先进的

技术如果没有完善的制度配套，往往难以实现最佳

的治理效果。 
因此，现代水资源管理不仅需要依赖先进的技

术手段，还必须通过完善的政策和管理制度来保障

水资源的合理利用[41]。近年来，国家大力推动“河

湖长制”“水生态红线”制度的实施，明确了各级

政府和部门的管理责任，通过建立科学的考核和管

理机制，确保水资源和水生态的可持续管理。同时，

在技术与制度的结合下，通过跨区域水资源管理、

生态补偿机制等措施，促进了水资源的高效调配与

使用。 

4 结论 

4.1  中国治水历史的基本脉络与思想演进 
中国自古以来就是一个与水患抗争的农业大

国，治水历史悠久。从大禹治水的开端，经过历代

的不断发展，治水目标从最初的洪水治理逐渐扩展

到农业水利开发，最终演变为现代的综合水资源管

理。古代的治水经验反映了中国历代先民与自然环

境的互动过程，不仅展现了水利工程技术的进步，

也体现了治水思想的演进。尤其是在传统治水思想

中，如何调和人与自然的关系，体现了古代智慧对
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生态系统的尊重与顺应。顺应自然、以民为本、系

统化治理等核心理念，不仅是中国古代治水思想的

精髓，也是其不断实践和演化的结果。 
4.2  古代治水经验对当代治理的关键借鉴 

古代治水的成功在于尊重自然规律，并将治理

水患与人类的社会发展紧密结合。这一思想在当代

的“三水统筹”治理中依然具有重要的启示意义。

首先，“顺应自然”的理念提醒我们，在现代水资

源管理中应优先考虑生态系统的完整性，避免过度

开发和人为干预。通过合理的生态调度恢复自然水

循环，既是现代水资源管理的重要手段，也是实现

水环境和水生态可持续发展的基础。其次，“以民

为本”的治水观念强调，在现代水资源治理中，必

须把民生放在首位，确保水资源的公平分配，同时

通过加强公众参与，提升全社会的防灾抗灾能力。

最后，古代的系统化治理思想对当代水资源综合管

理的模式具有深刻影响。当代水资源管理不仅需要

从全局出发，统筹协调防洪、抗旱与水资源配置，

还需要各部门间的密切协作与制度支持，以确保水

资源的高效合理利用。 
4.3  未来治水的方向与展望 

随着全球气候变化带来的极端天气事件增加，

水资源管理面临的挑战也愈加复杂。未来的治水方

向应进一步推动生态综合管理与技术创新的结合。

现代科技的进步为水资源管理提供了更为精确的

监测和调度工具，未来可以通过遥感技术、大数据

分析和人工智能等手段，进一步提升水资源的管理

效率和应急响应能力。同时，制度化的管理体系、

公众参与的广泛机制将有助于推动水资源治理的

持续改进。通过借鉴古代的治水智慧，结合现代科

技与制度创新，中国“三水统筹”治理将不断完善，

为实现水资源的可持续利用和生态保护目标提供

更加坚实的保障。 
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The evolution of water governance technologies in China and their implications 
for modern “Three-Water Coordinated” governance 
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Abstract: The history of water management in China is not only a history of flood prevention and disaster 
mitigation but also a continuous evolution of water resource development and management. Based on a review 
of the evolution of water management philosophies and technologies throughout different historical periods in 
China, this paper explores the implications of traditional Chinese water management concepts for contemporary 
“Three-Water Coordinated” governance (integrated governance of water resources, water environment, and 
water ecology). It highlights that in modern “Three-Water Coordinated” governance, the philosophy of 
“harmony with nature” emphasizes ecological priorities by restoring the natural water cycle through ecological 
flood regulation. The people-centered approach calls for prioritizing livelihood needs, enhancing social 
resilience, and promoting public participation. The concept of systematic governance is embodied today through 
multi-sectoral collaboration to achieve a balance among flood control, drought resistance, and water resource 
allocation. Furthermore, the integration of modern technology and institutional frameworks ensures the rational 
utilization and effective management of water resources. 
Keywords: water management philosophy; evolutionary history; Three-Water Coordinated; water resource 
management; national governance 
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